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Brindar a los profesionales de la salud conocimientos

actualizados sobre la prevención, diagnóstico y

tratamiento de las principales enfermedades crónicas

de origen no transmisible; con un enfoque en la

práctica clínica y avances recientes que impacten en la

medicina del primer contacto.

Dirigido a profesionales de la salud que buscan fortalecer su práctica diaria a

través de estrategias de prevención, detección y manejo oportuno de las

principales enfermedades crónicas no transmisibles y trastornos oncológicos, con

un enfoque integral desde el primer nivel de atención.

El Diplomado de actualidades en ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES con

énfasis en trastornos oncológicos: una perspectiva preventiva es una actividad

educativa de actualización en línea que fortalece el aprendizaje a través de la

transmisión simultánea y/o diferida de diversas conferencias médicas, enfocadas

en favorecer el desarrollo continuo del médico, mediante la revisión y análisis de

las principales patologías crónicas no transmisibles de consulta, en la práctica de la

medicina general y familiar.

Se lleva a cabo dentro de nuestra plataforma web diseñada para la visualización de

conferencias del área de la salud en transmisión en vivo y/o retransmisión

(Video OnDemand). Donde también podrá realizar evaluaciones en línea,

descargar material de apoyo, emitir el diploma digital y gestionar su proceso de

inscripción y pagos.

Cada tema es abordado por un profesor experto en el área en formato de

conferencia; durante las transmisiones en vivo, está disponible un chat para

preguntas y comentarios.

¡PUEDE INSCRIBIRSE EN CUALQUIER MOMENTO!
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El Diplomado consta de 40 sesiones y se estructura en 10 módulos de 4 sesiones

cada uno. Cada sesión tiene 3 temas. 

MÓDULO 1: TRASTORNOS ONCOLÓGICOS EN LA ACTUALIDAD

Sesión 01: Panorama actual de los trastornos oncológicos 

e impacto del estilo de vida

• Bienvenida y presentación del diplomado

• Situación actual de los trastornos oncológicos en México 

• Impacto de los estilos de vida modernos en el desarrollo de trastornos 

oncológicos 

Sesión 02: Herramientas para el diagnóstico oncológico 

• Estudios de imagen para el abordaje de trastornos oncológicos

• Métodos para la detección temprana de trastornos oncológicos: biopsias, 

marcadores tumorales

• Técnicas de patología molecular y su relevancia clínica para el diagnóstico de 

los trastornos oncológicos 

Sesión 03: Trastornos oncológicos en la mujer

• Detección y estudio de la patología benigna y maligna de la mama

• Neoplasias del tracto genital femenino: vagina, vulva, ovario

• Infección por virus del papiloma humano (VPH) y cáncer cervicouterino

Sesión 04: Trastornos oncológicos en el hombre

• Detección de la hiperplasia prostática benigna 

• Tamizaje, abordaje diagnóstico y manejo del cáncer de próstata 

• Diagnóstico y manejo de los cánceres genitourinarios en el hombre
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Ejemplo de la estructura:

El Diplomado consta de 10 evaluaciones en línea, 

una al final de cada módulo.
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Fechas de transmisión en vivo:

Evento disponible a partir del 24 de enero del 2025.

Usted podrá conectarse a la transmisión en vivo los días 

miércoles de 09:00 a 13:00 horas conforme a las fechas 

establecidas, de lo contrario, podrá visualizar cada sesión 

en retransmisión (Video OnDemand) en el portal del 

INEMEC, la cuales quedarán disponibles 2 días hábiles 

posteriores a la fecha programada.

Sesión 01: 24 de enero del 2025

Sesión 02: 31 de enero del 2025

Sesión 03: 07 de febrero del 2025

Sesión 04: 14 de febrero del 2025

Sesión 05: 21 de febrero del 2025

Sesión 06: 28 de febrero del 2025

Sesión 07: 07 de marzo del 2025

Sesión 08: 21 de marzo del 2025

Sesión 09: 28 de marzo del 2025

Sesión 10: 04 de abril del 2025

Sesión 11: 25 de abril del 2025

Sesión 12: 09 de mayo del 2025

Sesión 13: 16 de mayo del 2025

Sesión 14: 23 de mayo del 2025

Sesión 15: 30 de mayo del 2025

Sesión 16: 06 de junio del 2025

Sesión 17: 13 de junio del 2025

Sesión 18: 20 de junio del 2025

Sesión 19: 27  de junio del 2025

Sesión 20: 04 de julio del 2025

Sesión 21: 11 de julio del 2025

Sesión 22: 18 de julio del 2025

Sesión 23: 25 de julio del 2025

Sesión 24: 01 de agosto del 2025

Sesión 25: 08 de agosto del 2025

Sesión 26: 15 de agosto del 2025

Sesión 27: 22 de agosto del 2025

Sesión 28: 29 de agosto del 2025

Sesión 29: 05 de septiembre del 2025

Sesión 30: 19 de septiembre del 2025

Sesión 31: 26 de septiembre del 2025

Sesión 32: 03 de octubre del 2025

Sesión 33: 10 de octubre del 2025

Sesión 34: 17 de octubre del 2025

Sesión 35: 24 de octubre del 2025

Sesión 36: 31 de octubre del 2025

Sesión 37: 07 de noviembre del 2025

Sesión 38: 21 de noviembre del 2025

Sesión 39: 28 de noviembre del 2025

Sesión 40: 05 de diciembre del 2025

La asistencia se registra automáticamente al 

visualizar los contenidos del evento.
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Dra. Tatiana Galicia Carmona, es Médica Cirujana egresada de la Facultad de

Medicina de la Universidad Nacional Autónoma de México. Realizó una

especialidad en Medicina Interna en el Centro Médico Nacional de Occidente de

Guadalajara, Jalisco. Cuenta con una subespecialidad en Oncología Médica por el

Instituto Nacional de Cancerología, donde actualmente es médico adscrita en el

Área de Tumores Ginecológicos, en el Departamento de Oncología Médica y en el

Programa MICAELA para pacientes con cáncer cervicouterino. Ha desarrollado

distintas líneas de investigación, con múltiples publicaciones a nivel nacional e

internacional.

Puede realizar el pago en una sola 

exhibición o en forma fraccionada.

Copia de título de médico cirujano o equivalente.

Copia de cédula profesional expedida por la Dirección 

General de Profesiones de la S.E.P.
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Total: $8,000.00, fraccionado en:

- Inscripción: $500.00 

- Cada módulo: $350.00 

- Cada sesión: $100.00

Al finalizar y aprobar el evento, usted podrá obtener un Diploma digital y/o físico 

expedido por el INEMEC con 140 puntos curriculares, válidos para la renovación de 

la certificación en medicina general ante el Consejo Nacional de Certificación en 

Medicina General, A.C.



¡ Inscripciones abiertas !

Más información:

Av. Río Churubusco, No. 168, Col. El Prado, C.P. 09480, Alcaldía Iztapalapa, CDMX.

WhatsApp: 5568023884  / informes@inemec.edu.mx  / www.inemec.edu.mx

Youtube - Iconos gratis de social

Facebook - Iconos gratis de redes sociales Linkedin - Iconos gratis de redes sociales
Tik tok - Iconos gratis de redes sociales

Free Threads Logo Icon
Iconos de Twitter para descargar gratis

Instagram - Iconos gratis de redes sociales

5552437538 / 5552437539 / 5552437540 / 5552437612

En caso de requerir asesoría, puede contactarse a nuestros 

teléfonos en oficina de lunes a viernes de 09:00 a 18:00 horas:

Perfil de mujer contorno

Gabriela

Gabriela

Perfil de hombre contorno

Salvador

Salvador

Perfil de mujer contorno

Mirka

MirkaJosé

Perfil de mujer contorno

Sahori

Sahori

Perfil de hombre contorno

Saúl

Saúl

Perfil de mujer contorno

Erika

Erika

Perfil de mujer contorno

Mariana

Mariana

También puede contactarse al área de Servicios Escolares (dando clic sobre un asesor): 

Mano con dedo índice apuntando a la derecha contorno

Clic para inscripción

C
lic

pa
ra inscripción

en línea

en línea

https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about/
https://mx.linkedin.com/in/inemec-educaci%C3%B3n-m%C3%A9dica-continua-7578164b
https://www.tiktok.com/@inemec_mx
https://www.threads.net/@_inemec?xmt=AQGzmuVYv2qj2pU7LmlzQvYfc8V_FB9umq9LGX3m9i9pUIE
https://x.com/inemec_edu_mx?lang=es
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es-la
https://wa.me/message/45LC3CAHS73AO1
https://wa.me/message/45LC3CAHS73AO1
https://wa.me/5215545006179
https://wa.me/5215545006179
https://wa.me/5215584247702
https://wa.me/5215584247702
https://wa.me/message/XZVPI5K4QWR4E1
https://wa.me/message/XZVPI5K4QWR4E1
https://wa.me/message/CJGJOFBZCMUWP1
https://wa.me/message/CJGJOFBZCMUWP1
https://wa.me/message/7U46OSAASB5YO1
https://wa.me/message/7U46OSAASB5YO1
https://wa.me/message/R346XVTV2JLWE1
https://wa.me/message/R346XVTV2JLWE1
https://inemec.edu.mx/proximos-eventos/diplomado-de-actualidades-en-enfermedades-no-transmisibles-con-enfasis-en-trastornos-oncologicos-una-perspectiva-preventiva
https://inemec.edu.mx/proximos-eventos/diplomado-de-actualidades-en-enfermedades-no-transmisibles-con-enfasis-en-trastornos-oncologicos-una-perspectiva-preventiva
https://inemec.edu.mx/proximos-eventos/diplomado-de-actualidades-en-enfermedades-no-transmisibles-con-enfasis-en-trastornos-oncologicos-una-perspectiva-preventiva
https://inemec.edu.mx/proximos-eventos/diplomado-de-actualidades-en-enfermedades-no-transmisibles-con-enfasis-en-trastornos-oncologicos-una-perspectiva-preventiva
https://inemec.edu.mx/proximos-eventos/diplomado-de-actualidades-en-enfermedades-no-transmisibles-con-enfasis-en-trastornos-oncologicos-una-perspectiva-preventiva


Índice temático



TRASTORNOS ONCOLÓGICOS EN LA ACTUALIDAD

Sesión 01: Panorama actual de los trastornos oncológicos

• Bienvenida y presentación del diplomado

• Situación actual de los trastornos oncológicos en México 

• Impacto de los estilos de vida modernos en el desarrollo de trastornos oncológicos 

Sesión 02: Herramientas para el diagnóstico oncológico 

• Estudios de imagen para el abordaje de trastornos oncológicos

• Métodos para la detección temprana de trastornos oncológicos: biopsias, marcadores 

tumorales

• Técnicas de patología molecular y su relevancia clínica para el diagnóstico de los 

trastornos oncológicos 

Sesión 03: Trastornos oncológicos en la mujer

• Detección y estudio de la patología benigna y maligna de la mama

• Neoplasias del tracto genital femenino: vagina, vulva, ovario

• Infección por virus del papiloma humano (VPH) y cáncer cervicouterino

Sesión 04: Trastornos oncológicos en el hombre

• Detección de la hiperplasia prostática benigna 

• Tamizaje, abordaje diagnóstico y manejo del cáncer de próstata 

• Diagnóstico y manejo de los cánceres genitourinarios en el hombre

TRASTORNOS ONCOLÓGICOS POR APARATOS Y SISTEMAS

Sesión 05: Trastornos oncológicos musculoesqueléticos y tegumentarios

• Identificación y referencia oportuna del paciente adulto con tumoraciones benignas y 

malignas del sistema musculoesquelético 

• Cuidado integral de la piel y estrategias de fotoprotección

• El paciente adulto con tumoraciones premalignas y malignas de la piel

Sesión 06: Trastornos oncológicos del sistema nervioso 

• Detección oportuna y abordaje de los gliomas

• Detección oportuna y abordaje de los meningiomas

• Identificación oportuna de la metástasis a sistema nervioso

Sesión 07: Trastornos oncológicos de origen pulmonar

• Factores de riesgo y prevención del cáncer pulmonar 

• Abordaje y presentación clínica del cáncer pulmonar

• Diagnóstico y manejo del cáncer pulmonar

Sesión 08: Trastornos oncológicos del sistema inmuno-hematológico

• Identificación y referencia oportuna del paciente adulto con leucemia

• Identificación y referencia oportuna del paciente adulto con linfoma

• Identificación y referencia oportuna del paciente adulto con mieloma múltiple



TRASTORNOS ONCOLÓGICOS Y ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO

Sesión 09: Trastornos oncológicos de origen gástrico

• Abordaje y presentación clínica del carcinoma de cavidad oral

• Factores de riesgo y prevención del cáncer gástrico 

• Diagnóstico, abordaje y presentación clínica del cáncer gástrico

Sesión 10: Trastornos oncológicos hepatobiliares, páncreas y colorrectal

• Detección oportuna y abordaje del carcinoma hepato-biliar

• Detección oportuna y abordaje del carcinoma pancreático

• Detección oportuna y abordaje del carcinoma colorrectal 

Sesión 11: Estrategias nacionales frente a trastornos oncológicos 

• Programas nacionales de prevención y detección temprana de trastornos oncológicos  

• Vacunación como estrategia de prevención primaria contra algunos trastornos 

oncológicos

• Fundamentos de tanatología para el manejo del paciente con enfermedades crónicas

Sesión 12: Tratamiento oncológico inicial y abordaje de síntomas

• Fundamentos de la terapia sistémica contra el cáncer (quimioterapia e inmunoterapia)

• Abordaje terapéutico con radioterapia: tipos, mecanismo de acción y toxicidad

• Tratamiento sintomático de los efectos secundarios de la terapia oncológica 

COMPLICACIONES E INTERVENCIONES DE MANEJO

Sesión 13: Complicaciones en trastornos oncológicos

• Detección y manejo de los síndromes paraneoplásicos

• Abordaje inicial de las emergencias oncológicas: cardiovasculares, metabólicas y 

neurológicas

• Abordaje de las complicaciones en pacientes con enfermedad avanzada: obstrucción 

gástrica, hemorragia, desnutrición y dolor

Sesión 14: Acompañamiento psicoemocional

• El duelo en los pacientes oncológicos

• Estrés y emociones como factores de riesgo oncológico  

• Acompañamiento psicológico en los pacientes oncológicos 

Sesión 15: Actividad física e impacto en el paciente oncológico

• Ejercicio como estrategia de prevención del cáncer

• Participación del ejercicio en la atención secundaria en el paciente oncológico

• Ejercicio como tratamiento adyuvante en la rehabilitación oncológica

Sesión 16: Intervenciones nutricionales en los pacientes oncológicos

• Alimentación saludable como estrategia de prevención del cáncer

• Hábitos de alimentación actual relacionados con cáncer

• Intervenciones nutricionales en el paciente con cáncer



CUIDADOS PALIATIVOS / OBESIDAD

Sesión 17: Cuidados paliativos I

• Definicion, filosofia y legalidad de cuidados paliativos

• Comunicación de malas noticias 

• Abordaje del dolor y terapia opioide 

Sesión 18: Cuidados paliativos II 

• Abordaje de otros síntomas en cuidados paliativos 

• Manejo del final de la vida 

• Autocuidado y cuidado espiritual 

Sesión 19: La inflamación sistémica de bajo grado

• La metainflamación como precursor de trastornos cardiometabólicos

• El síndrome metabólico como una gama de enfermedades no transmisibles

• Estrategias de prevención primaria en enfermedades cardiometabólicas

Sesión 20: Obesidad 

• Disfunción del tejido adiposo y desarrollo de enfermedades cardiometabólicas

• Estrategias de prevención en el paciente con riesgo de obesidad 

• Evaluación y manejo integral del paciente con obesidad 

DIABETES MELLITUS Y TRASTORNOS CARDIOVASCULARES

Sesión 21: Diabetes mellitus 

• Metabolismo de la glucosa y el desarrollo de diabetes mellitus

• Estrategias de prevención en el paciente con riesgo de desarrollar diabetes mellitus 

• Evaluación y manejo integral del paciente con diabetes mellitus

Sesión 22: Complicaciones de la diabetes y educación 

• Prevención, abordaje y manejo de las complicaciones agudas de la diabetes mellitus

• Prevención, abordaje y manejo de las complicaciones crónicas de la diabetes mellitus

• Estrategias de educación en diabetes como coadyuvante en el manejo de este 

padecimiento

Sesión 23: Hipertensión arterial sistémica  

• Fisiopatogenia de la hipertensión arterial sistémica en el desarrollo de alteraciones 

cardiovasculares

• Estrategias de prevención en el paciente con riesgo de desarrollar hipertensión arterial 

sistémica

• Evaluación y manejo integral del paciente con hipertensión arterial sistémica 

Sesión 24: Detección oportuna de la cardiopatía hipertensiva 

• Prevención, abordaje y manejo de los estados hipertensivos agudos

• Clasificación y manejo del síndrome coronario agudo en el primer nivel de atención

• Identificación y manejo de las arritmias potencialmente letales



PADECIMIENTOS CARDIOMETABÓLICOS Y PULMONARES

Sesión 25: Dislipidemias 

• Metabolismo de los ácidos grasos y el desarrollo de dislipidemias

• Estrategias de prevención en el paciente con riesgo de dislipidemias

• Evaluación y manejo del paciente con dislipidemias

Sesión 26: Hiperuricemia y evento vasculares 

• Prevención, abordaje y manejo del paciente con hiperuricemia

• Prevención, abordaje y manejo del paciente con evento cerebrovascular isquémico

• Prevención, abordaje y manejo del paciente con enfermedad tromboembólica 

Sesión 27: Enfermedad renal crónica 

• Estrategias para el abordaje de factores de riesgo y desarrollo de la enfermedad renal 

crónica 

• Estrategias de prevención y nefroprotección en la atención primaria

• Estadificación y manejo de la enfermedad renal crónica

Sesión 28: Enfermedades crónicas de origen pulmonar

• Abordaje de los factores de riesgo como estrategia de prevención para el desarrollo de 

patología pulmonar crónica: tabaquismo, neumonitis químicas, exposición a 

contaminantes 

• Prevención, detección y manejo del paciente con EPOC

• Prevención, detección y manejo del paciente con enfisema pulmonar

PADECIMIENTOS RESPIRATORIOS Y GÁSTRICOS

Sesión 29: Trastornos respiratorios crónicos I

• Abordaje y manejo del paciente adulto con asma

• Abordaje y manejo del paciente con bronquitis crónica

• Evaluación y manejo del paciente con hipertensión pulmonar

Sesión 30: Trastornos respiratorios crónicos II

• Evaluación y manejo del paciente con apnea del sueño

• Prevención, detección y manejo del paciente con fibrosis pulmonar 

• Prevención, detección y manejo del paciente con embolia pulmonar

Sesión 31: Entidades pulmonares e inmunodeficiencias

• Prevención, detección y manejo del paciente con infecciones pulmonares en pacientes 

oncológicos

• Estrategias de rehabilitación pulmonar 

• Prevención, detección y manejo del paciente con inmunodeficiencias 

Sesión 32: Padecimientos gastrointestinales  

• Prevención, detección y manejo del paciente con enfermedad de inflamatoria intestinal 

• Prevención, detección y manejo del paciente con enfermedad por reflujo 

gastroesofágico

• Prevención, detección y manejo del paciente con síndrome del intestino irritable



PADECIMIENTOS NEURODEGENERATIVOS

Sesión 33: Padecimientos neurológicos 

• Mecanismos desencadenantes de padecimientos neurodegenerativos: muerte 

neuronal, agregación proteica y disfunción mitocondrial

• Herramientas para la evaluación cognitiva y funcional

• Estrategias para la prevención y reducción del riesgo del deterioro cognitivo en el 

adulto

Sesión 34: El paciente con demencia

• Abordaje, detección y manejo del paciente con Alzheimer 

• Abordaje, detección y manejo del paciente con demencia de los cuerpos de Lewy

• Abordaje, detección y manejo del paciente con demencia vascular y otras 

Sesión 35: Enfermedad de Parkinson

• Síntomas motores y no motores del paciente con sospecha en enfermedad de 

Parkinson

• Herramientas para la evaluación clínica del paciente con enfermedad de Parkinson

• Estrategias de tratamiento integral del paciente con enfermedad de Parkinson

Sesión 36: Padecimientos neurodegenerativos

• Abordaje y manejo del paciente con epilepsia 

• Abordaje y manejo del paciente con esclerosis múltiple

• Salud mental en pacientes con enfermedades crónicas

PADECIMIENTOS REUMATOLÓGICOS Y TEGUMENTARIOS 

Sesión 37: Artritis reumatoide 

• Abordaje, detección y manejo del paciente con artritis reumatoide 

• Manifestaciones extraarticulares en el paciente con artritis reumatoide

• Estrategias de tratamiento integral en el paciente con artritis reumatoide 

Sesión 38: Lupus eritematoso sistémico (LES)

• Abordaje, detección y manejo del paciente del paciente con lupus eritematoso 

sistémico 

• Manifestaciones orgánicas del paciente con lupus eritematoso sistémico

• Estrategias de tratamiento integral en el paciente con lupus eritematoso sistémico 

Sesión 39: Dorsolumbalgia crónica 

• Prevención y detección oportuna del paciente con dorsolumbalgia crónica 

• Abordaje del paciente con dorsolumbalgia crónica

• Estrategias de tratamiento integral en el paciente con dorsolumbalgia crónica

Sesión 40: Padecimientos dermatológicos crónicos 

• Prevención, detección y manejo del paciente con psoriasis 

• Prevención, detección y manejo del paciente con vitiligo

• Prevención, detección y manejo del paciente con rosácea 
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En la educación continua de 

los médicos generales 

AÑOS

INEMEC

www.inemec.edu.mx

www.inemec.edu.mx

Puede consultar otros eventos en:

https://www.inemec.edu.mx/
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