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INDICE TEMATICO PRELIMINAR

MODULO 1: ATENCION INICIAL DEL PACIENTE EN
SITUACION DE URGENCIA

Sesion 01: Medicina de urgencias y reanimacion

* Bienvenida y presentacion del diplomado.

» La medicina de urgencias y la importancia del primer
contacto

» Como interpretar la lesién célula: Gtil o fantasia

Sesion 02: Respuesta inmediata al paciente en

situacion de urgencia

* Reanimacion inicial basica

* Reanimacion avanzada

* Respuesta inicial a emergencias y desastres/Manejo
inicial del paciente en choque

Sesion 03: Lesion celular y trastornos

hidroelectroliticos

* Manifestaciones clinicas y andlisis de los trastornos
electroliticos: sodio y potasio

* Manifestaciones clinicas y andlisis de los trastornos
electroliticos: magnesio, cloro y calcio

* Manifestaciones clinicas y andlisis de los trastornos del
equilibrio acido base

Sesion 04: Aspectos legales en la atencion del paciente

en situacién de urgencias

» Normatividad en la préactica clinica

» El consultorio moderno del médico de primer contacto
para la atencién del paciente en situacion de urgencia:
distribucién y equipamiento

» Implicaciones médico-legales en medicina de urgencias

MODULO 2: AUXILIARES DE DIAGNOSTICOS EN EL
MANEJOS DE LAS URGENCIAS MEDICAS

Sesion 05: Herramientas clinicas en situacion de

urgencia

» Técnicas y herramientas para el manejo de vias
parenterales en medicina de primer contacto

* Técnicas y herramientas para el manejo de la via aérea
en medicina de primer contacto

» Técnicas de vendajes y enferulamientos en situacion de
urgencia

Sesion 06: Principales estudios de laboratorio y

gabinete en urgencias

» Principales alteraciones electrocardiogréaficas en la
valoracion del paciente en situacion de urgencia

* Indicacion e interpretacion de los principales estudios de
laboratorio sanguineos en la evaluacion del paciente en
situacion de urgencia

» Elultrasonido en la evaluacion del paciente es situacion
de urgencia

Sesion 07: Estado de choque

» Aspectos generales del estado de choque

* Evaluacion y manejo del paciente con choque
hipovolémico

* Evaluacién y manejo del paciente con choque
obstructivo

Sesion 08: Estados de choque y cineméatica del trauma

* Evaluacién y manejo del paciente con choque
distributivo

* Evaluacién y manejo del paciente con choque
cardiogénico

* Importancia de la cinematica del trauma

MODULO 3: ESTADO DE TRAUMA

Sesidén 09: El paciente politraumatizado

» Evaluacién y manejo del paciente politraumatizado

» Evaluacién y manejo del paciente con traumatismo
craneoencefélico

* Evaluacién y manejo del paciente con traumatismo de
cuello

Sesidn 10: Manejo del paciente con traumatismo

maxilofacial y toracoabdominal

» Evaluacion y manejo del paciente con traumatismo
torécico

« Evaluacion y manejo del paciente con traumatismo
abdominal

» El paciente con heridas por instrumento punzocortante y
proyectil de armas de fuego

Sesidén 11: Manejo del paciente traumatizado en
situaciones especiales |

» Traumatismo en el paciente pediatrico

» Traumatismo en el paciente geriatrico

* Traumatismos maxilofacilaes

MODULO 4: MANEJO DE QUEMADURAS E
INTOXICACIONES

Sesién 12: El manejo del paciente con quemaduras |

* Manejo inicial del paciente quemado

« Evaluacion y manejo del paciente con quemaduras de la
via respiratoria

» Evaluacién y manejo del paciente con quemaduras por
electricidad

Sesidén 13: El manejo del paciente con quemaduras Il

» Evaluacion y manejo del paciente con intoxicacion por
mondxido de carbono

» Evaluacién y manejo del paciente con quemaduras
especiales
Evaluacién y manejo del paciente con ingesta de
sustancias causticas

Sesidn 14: Intoxicaciones y sindromes toxicolégicos

» Abordaje de los principales sindromes toxicoldgicos

» Evaluacién y manejo del paciente intoxicado por
opiaceos

» Evaluacién y manejo del paciente intoxicado por drogas
de nuevo disefio
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Sesidn 15: Intoxicaciones y manejo del paciente con

picadura por animales ponzofiosos

* Evaluacién y manejo del paciente intoxicado por
depresores del SNC

» Evaluacién y manejo del paciente con intoxicacion
alimentaria

* Mordeduras y picaduras de animales ponzofiosos mas
frecuentes

MODULO 5: URGENCIAS DE ORIGEN METABOLICO

Sesion 16: Alteraciones metabdlicas |

» Evaluacién y manejo del paciente con hipoglucemia

» Evaluaciéon y manejo del paciente en estado
hiperosmolar

» Evaluacién y manejo del paciente con cetoacidosis
diabética

Sesion 17: Alteraciones metabdlicas Il

» Evaluacién y manejo del paciente con tormenta tiroidea

* Evaluacién y manejo del paciente con mixedema

» Evaluacién y manejo del paciente con insuficiencia
suprarrenal

Sesion 18: Urgencias cardiovasculares |

» Actualidades de la enfermedad tromboembdlica venosa
* Sospechay abordaje de la tromboembolia pulmonar

» Evaluacién y manejo del paciente con dolor toracico

Sesion 19: Urgencias cardiovasculares Il

» Identificacion y manejo de arritmias potencialmente
letales

» Identificacion y manejo de la insuficiencia cardiaca

» Sindrome coronario agudo con elevacion del ST

MODULO 6: URGENCIAS CARDIOVASCULARES Y
MISCELANEOS

Sesion 20: Urgencias cardio-neumoldgicas

» Evaluacién y manejo del paciente con crisis
hipertensiva: urgencia y emergencia

« Evaluacion y manejo del paciente con crisis asmatica

» Evaluacién y manejo del paciente con neumonia
adquirida en la comunidad

Sesion 21: Farmacologia en urgencias

» Interacciones medicamentosas de riesgo potencial en el
paciente con polifarmacia

» Sedacion y analgesia en el paciente en situacion de
urgencia

* Farmacos mas empleados en el paciente critico

Sesion 22: Urgencias oftalmicas y

otorrinolaringoldgicas

» Evaluacién y manejo del paciente con urgencias
oftalmolégicas en el primer nivel de atencion

» Evaluacién y manejo del paciente con urgencias
otorrinolaringoldgicas en el primer nivel de atencién

« Diagndstico, clasificacion y tratamiento inicial de la
paralisis facial

Sesion 23: Urgencias quirdrgicas

* Manejo y cuidado de heridas en el primer nivel de
atencion

» Abordaje y manejo inicial del paciente con abdomen
agudo

» Abordaje y manejo inicial del paciente con pancreatitis

Sesion 24: Crisis gotosay urgencias dermatolégicas

* Manejo inicial de la crisis gotosa por el médico de primer
nivel

» Abordaje inicial de las urgencias dermatoldgicas mas
frecuentes

» Abordaje y Manejo de la onicocriptosis

MODULO 7: URGENCIAS EN GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA

Sesion 25: Hemorragia obstétricay eclampsia

» Abordaje y manejo de la mujer embarazada con
sangrado de la primera mitad del embarazo

» Abordaje y manejo de la mujer embarazada con
sangrado de la segunda mitad del embarazo

» Evaluacion y manejo de la mujer embarazada con
enfermedad hipertensiva

Sesion 26: Urgencias en la paciente embarazada |

+ Evaluacion y manejo de la paciente con amenaza de
parto pretérmino

» Evaluacion y manejo de la paciente con hemorragia en
el postparto

* Tromboembolismo pulmonar en el embarazo y
puerperio. Embolia de liquido amniotico

Sesion 27: Urgencias en la paciente embarazada Il

« Abdomen agudo en la paciente embarazada

« Traumatismo en la mujer embarazada

* Manejo de la parada cardiaca en la paciente
embarazada

MODULO 8: MANEJO INICIAL DE LAS URGENCIAS EN
EL PACIENTE PEDIATRICO |

Sesion 28: Urgencias en el nifio

* Reanimacion cardiopulmonar en el nifio (ABCDE)
« Atencion inicial del nifio en estado de choque

« Evento breve, resuelto e inexplicado (BRUE)

Sesion 29: Urgencias hidroelectroliticas en el nifio

* Requerimientos diarios y aporte basal de liquidos en el
paciente pediatrico

« Trastornos hidroelectroliticos en el nifio: identificacion
del cuadro clinico

*  Cuadro clinico de los trastornos del equilibrio &cido-
base

Sesion 30: Rehidratacion oral y urgencias infecciosas
en el nifio

« Estudio del nifio con diarrea aguda

* Rehidratacién oral

« Manejo inicial del nifio con quemaduras
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Sesion 31: Urgencias infecciosas en el nifio

* Exantemas de la edad pediatrica

* Abordaje, estudio y manejo del nifio con fiebre
«  Elnifio con bronquiolitis

URGENCIAS PEDIATRICAS POR APARATOS Y
SISTEMAS |

Sesion 32: Urgencias respiratorias en el nifio

» Abordaje inicial del nifio con insuficiencia respiratoria
» Abordaje y manejo del nifio con neumonia

« Crisis asmética en el nifio

Sesion 33: Urgencias otorrinolaringolégicas en el nifio
» Cuerpos extrafios en oido y via respiratoria en nifio

« Abordaje de la otitis media y otomastoiditis en nifio

* Abordaje y manejo del nifio con epistaxis

Sesion 34: Urgencias gastrointestinales en el nifio

» Evaluacion y manejo del nifio con sindrome doloroso
abdominal

* Oclusion intestinal: atresias, membranas, vélvulo,
invaginacion

» Constipacion en el paciente pediatrico

Sesion 35: Urgencias cardioldgicas en el nifio

» Urgencias de origen cardiaco mas frecuentes en el nifio
« Evaluacion y manejo del nifio con insuficiencia cardiaca
» Hipertension arterial sistémica en la edad pediatrica

Sesion 36: Urgencias cardiometabdlicas en el paciente

pediatrico

* Manejo del nifio con sincope y espasmos del sollozo

* Abordaje y manejo del nifio con diabetes mellitus

» Diagnéstico y manejo de las complicaciones agudas de
diabetes mellitus en el nifio: cetoacidosis diabética e
hipoglucemia

MODULO 10: URGENCIAS PEDIATRICAS POR
APARATOS Y SISTEMAS |l

Sesion 37: Urgencias neurolégicas en el nifio

» Abordaje y manejo del nifio con retencion aguda de
orina

* Abordaje y manejo del nifio con hematuria, proteinuria
y/o edema

» Abordaje y manejo del nifio con infeccién de vias
urinarias

Sesion 38: Urgencias genitourinarias en el nifio
« Elnifio con litiasis urinaria

« Elnifio con dolor escrotal

« Traumatismo genital en el nifio

Sesion 39: Urgencias neurolégicas

+ Atenciony estudio del nifio con cefalea

« El nifio con neuroinfeccion

« Abordaje y manejo del nifio que convulsiona

Sesion 40: Maltrato en el nifio

» Papel del médico ante el abuso sexual en el nifio
+ Sindrome del nifio maltratado

+ Evaluacion general del diplomado y clausura




CARACTERISTICAS

Duracion:
40 sesiones

Aval Académico:

Constancia expedida por el INEMEC con 160 puntos
curriculares validos para la revalidacion de la Certificacion
en Medicina General ante el Consejo Nacional de
Certificacion en Medicina General A.C.

Requisitos:

Titulo de Médico Cirujano o equivalente.

Cédula profesional expedida por la Direccion General de
Profesiones de la S.E.P.

Profesor Titular:

Dr. Héctor Eduardo Sanchez Aparicio

Médico egresado de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Autbnoma de México. Especialidad en
Urgencias Médico-Quirdrgicas, realizada en la Secretaria
de Salud del Gobierno del Distrito Federal. Jefe de
Ensefianza e Investigacion del Hospital General Balbuena
de la Secretaria de Salud del Gobierno del Distrito Federal y
Médico Especialista del Instituto Mexicano del Seguro
Social.

Objetivo General:

Proporcionar al médico de primer contacto los
conocimientos cientificos actuales sobre las principales
herramientas clinicas que reforzaran areas de competencia
relacionadas a la toma de decisiones y discriminacion de
informacion para el correcto diagnéstico, abordaje y/o
referencia oportuna del paciente con situacion clinica de
urgencia en medicina general y familiar.




“El prestigio a través del conocimiento”

Mas informacion:
Av. Rio Churubusco, No. 168, Col. El Prado, C.P. 09480, Alcaldia Iztapalapa, Ciudad de México.
Tels.: 5243-7538, 5243-7539, 5243-7540, 5243-7612
www.inemec.edu.mx

WhatsApp: 55 68023884 @
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