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INDICE TEMATICO PRELIMINAR

MODULO 1: ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA

Sesion 01 Fundamentos morfofisiologicos del corazén

* Aspectos anatémicos, fisioldgicos e histolégicos del corazén humano
* Electrofisiologia del sistema de conduccidén cardiaco

* Generalidades del curso

Sesion 02 Bases del electrocardiograma
* Principales indicaciones clinicas del electrocardiograma / Componentes y uso correcto del electrocardidgrafo
* Andlisis de la morfologia y caracteristicas de los trazos electrocardiograficos

Sesion 03 El electrocardiograma normal

* Interpretacion sistematica del electrocardiograma: frecuencia cardiaca, ritmo, intervalos, segmentos y eje
eléctrico / Variaciones en el electrocardiograma normal seguin sexo, edad y en atletas

* Taller de interpretacion electrocardiografica normal

MODULO 2 TRASTORNOS DEL RITMO

Sesion 04 Alteraciones en la conduccion cardiaca

* Caracteristicas electrocardiograficas de la taquicardia sinusal
* Caracteristicas electrocardiograficas de la bradicardia sinusal
* Reconocimiento de los ritmos de parada cardiaca

Sesiéon 05 Taquiarritmias

* |dentificacién electrocardiografica de las taquiarritmias auriculares

* |dentificacién electrocardiografica de las arritmias originadas en el nodo auriculoventricular
* |dentificacidn electrocardiografica de las taquiarritmias ventriculares

Sesion 06 Bradiarritmias

* Caracteristicas electrocardiograficas del bloqueo auriculoventricular de primer grado
* Blogqueo auriculoventricular de segundo grado: Mobitz | y Il

* Bloqueo auriculoventricular de tercer grado

Sesion 07 Alteraciones en la conduccién cardiaca

* Reconocimiento de las extrasistoles auriculares y ventriculares en el electrocardiograma

* Otros patrones electrocardiograficos: Sindrome de Wolff Parkinson White, el sindrome de Brugada, el sindrome de QT largo
* Reconocimiento del patrén electrocardiografico en los pacientes con marcapasos

MODULO 3: PATOLOGIA CARDIACA Y SITUACIONES ESPECIALES

Sesion 08 Cardiopatia isquémica y su deteccion electrocardiografica

* |dentificacién electrocardiografica de la isquemia, lesién y necrosis cardiaca

* Evaluacién electrocardiografica del paciente con angina de pecho e infarto agudo al miocardio

* Taller de interpretacion electrocardiografica de la angina de pecho y del infarto agudo del miocardio

Sesion 09 Crecimiento e hipertrofias ventriculares

* Utilidad de la teoria de vectores en la interpretacion electrocardiografica
* Crecimiento auricular y su deteccién mediante el electrocardiograma

* Hipertrofia ventricular y su deteccién mediante el electrocardiograma

Sesion 10 Evaluacion electrocardiografica en situaciones especiales

* Cambios electrocardiograficos en el paciente con alteraciones hidroelectroliticas
* Cambios electrocardiograficos en el paciente con insuficiencia cardiaca

* Cambios electrocardiograficos en el paciente con patologia congénita cardiaca



Caracteristicas:
El “Curso de Electrocardiografia Clinica” es una actividad educativa de actualizacién profesional en linea, que tiene como propésito fortalecer el desarrollo continuo del médico a
través de la revision detallada de los fundamentos electrocardiograficos y su aplicacion en la practica clinica.

Duracién:
10 sesiones de 3 conferencias cada una.

Aval académico:

Constancia expedida por el INEMEC con 40 puntos curriculares validos para la revalidacion de la Certificacion en Medicina General ante el Consejo Nacional de Certificacién en
Medicina General A.C.

Requisitos:
¢ Titulo de Médico Cirujano o equivalente.
¢ Cédula profesional expedida por la Direccién General de Profesiones de la S.E.P.

Profesor titular:

Dr. Carlos Enrique Alcocer Vazquez

Médico egresado de la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la Universidad Nacional Auténoma de México. Realizé la especialidad en Medicina de Urgencias y una alta
especialidad en Cardiologia por el Hospital Judrez de México, asi como en Electrofisiologia Cardiaca en el Hospital General de México.

Objetivo general:
Proporcionar al médico de primer contacto los conocimientos y habilidades necesarias para mejorar su interpretacion electrocardiografica, como un auxiliar fundamental en el ejercicio
de la medicina general y familiar; fortaleciendo la prevencion, deteccion oportuna, el diagnéstico y el manejo adecuado de sus pacientes.

Objetivos especificos:

* Destacar el uso correcto del electrocardiograma, como auxiliar diagndstico para el abordaje de los principales trastornos cardiovasculares en la medicina de primer contacto.

¢ |dentificar los principios anatomofisiolégicos del ciclo cardiaco y su relacién con el electrocardiograma.

* Reconocer los patrones normales y anormales en el electrocardiograma; y correlacionar con la situacion clinica del paciente.

* Orientar al médico de primer contacto para el desarrollo de competencias de prevencion e identificacion de ciertos padecimientos, a través de la interpretacion clinica del estudio
electrocardiografico.

* Fortalecer las estrategias de manejo multidisciplinario y envio oportuno con el especialista.

* Contribuir en el desarrollo de competencias del médico general y en la certificacion y recertificacion profesional.

* Responder a la demanda de educacion continua para profesionales de la salud en México.
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