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iNDICE TEMATICO PRELIMINAR

-Bienvenida y caracteristicas generales del diplomado
-Regulacion del proceso de hematopoyesis
-Indicacién de la biometria hematica e interpretaciéon de resultados en el primer contacto

- Clasificacion general de las anemias
- Prevencion, diagndstico, manejo y referencia del paciente con anemia
- Clasificacion general de las leucemias

- Prevencidn, diagndstico, manejo y referencia del paciente con leucemia
-Abordaje, estudio y referencia del paciente con linfomas |
-Abordaje, estudio y referencia del paciente conlinfomas Il

-Indicacién de las pruebas de coagulacién como herramienta diagndstica en el primer contacto
- Prevencidn, diagndstico y manejo del paciente con alteraciones de la coagulacién
-Abordaje del paciente con trombocitopatias

- Participantes de la respuesta inmune humoral y celular
-Abordaje de las inmunodeficiencias primarias
-Abordaje de las inmunodeficiencias secundarias

-Bases de la autoinmunidad
- Patrones clinicos del paciente con autoinmunidad
- Utilidad de los inmunomoduladores en la practica clinica

- Aplicacion clinica de los conceptos: intolerancia, hipersensibilidad y alergia
- Trastornos alérgicos en vias respiratorias
- Trastornos alérgicos de la piel

- Trastorno de alergia a alimentos
-Bases del tratamiento farmacolégico y modificaciones del ambiente alergénico
-Base de la inmunoterapia

-Abordaje y manejo del paciente con cefalea
-Abordaje y manejo del paciente con enfermedad vascular cerebral
-Abordaje y manejo del paciente con epilepsia

- Diagnéstico y manejo del paciente con enfermedad de Parkinson
-Estudio del paciente con trastornos del movimiento A 9
-Abordaje y manejo del paciente con polineuropatias



. Alteraciones neuropsiquiatricas asociadas al sindrome post-COVID
-Abordaje del paciente con trastornos alimentarios y de la ingestion de alimentos
-Abordaje del paciente con trastornos de la personalidad

-Abordaje del paciente con trastorno depresivo
-Abordaje del paciente con trastorno de ansiedad
-Abordaje del paciente con trastorno obsesivo compulsivo

-Abordaje y manejo del paciente con paralisis facial
-Abordaje y manejo del paciente con otitis media aguda y crénica
-Abordaje del paciente con alteraciones de la audicién

-Evaluacién y manejo del paciente con vértigo
-Abordaje y manejo del paciente con epistaxis
-Abordaje del paciente con patologia infecciosa de vias aéreas superiores

-Estudio y manejo del paciente con tos crénica
-Lesiones tumorales mas frecuentes en otorrinolaringologia
-Manejo de las urgencias otorrinolaringoldgicas

-Bases moleculares de la herencia
-Bases de las cromosomopatias
-Enfermedades raras y su abordaje

-Indicacién de los estudios de imagen en el paciente con patologia neumoldgica
- Pruebas de laboratorio y de funcién pulmonar en el paciente con patologia neumoldgica
- Estandarizacién del diagnéstico y manejo del paciente con COVID-19

-Abordaje y manejo del paciente con infeccidn de vias respiratorias inferiores
-Abordaje y manejo del paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crénica
-Abordaje y manejo del paciente con asma

-Sindrome de apnea obstructiva del suefio (SAQS)
-Lesiones tumorales mas frecuentes en neumologia
-Abordaje y manejo del paciente con tromboembolia pulmonar

- El paciente con fiebre de origen a determinar
.Fendmeno de la resistencia a los antibidticos
-Inmunizaciones




-Manejo del paciente con patologia inflamatoria e infecciosa de los parpados
-Abordaje del paciente con patologia tumoral en parpados
-Abordaje y manejo del paciente con conjuntivitis

- El paciente con queratitis
-El paciente con catarata
- Estudio y manejo del paciente con patologia refractiva

-El paciente con glaucoma
-Manejo de las urgencias oftalmoldgicas mas frecuentes
-Retinopatia hipertensiva y diabética

-Abordaje y manejo del paciente con dolor abdominal
-Abordaje y manejo del paciente con patologia herniaria
-Manejo y cuidado de heridas en el primer nivel de atencién

-Abordaje y manejo del paciente con acné
-Abordaje y manejo del paciente con dermatitis
-Abordaje y manejo del paciente con micosis

-El paciente con tumores benignos de la piel
-El paciente con lesiones premalignas y malignas de piel
- Estrategias para la proteccién de la piel

-Abordaje y manejo del paciente con trastornos ungueales mas frecuentes
-Abordaje y manejo del paciente con alteraciones del pelo mas frecuentes
-Dermocosmética: procedimientos mas frecuentes

-Enfermedad arterial periférica
.Sindrome de insuficiencia venosa crénica
-Enfermedades de los vasos linfaticos y linfedemas

-Envejecimiento activo y de éxito
. Sindromes geriatricos |
. Sindromes geriatricos |l

-Apoyo para el cuidador del paciente geriatrico

-Rehabilitacién en el adulto mayor

- Gerontoprofilaxis 0
i/

- Clasificacion y valoracién de los trastornos de la marcha
- Patologia dolorosa de columna: cervicalgia, dorsalgia y lumbalgia
- Principales trastornos tumorales en ortopedia



-Esguinces y luxaciones de hombro, codo y mano
-Esguinces y luxaciones de rodilla, tobillo y pie
-Vendajes e inmovilizaciones en esguinces y luxaciones

.Clasificacion y sistemas de evaluaciéon del dolor
-Eleccion del abordaje terapéutico: opioides, AINES y adyuvantes
-Manejo del dolor agudo y crénico

-Estrategias preventivas en la mujer
-Estrategias preventivas en el hombre
-Estrategias preventivas en el nifno

.Campo de accién de la medicina legal
-Responsabilidad profesional médica: obligaciones, derechos del paciente y del médico
-Mala practica médica: negligencia, impericia, imprudencia, inobservancia

.El expediente clinico: su relevancia en la practica clinica
-Notificacion al Ministerio Publico y el dictamen médico legal
-El certificado de: salud, integridad fisica, ebriedad, defuncién, nacimiento y muerte

- Toxindromes: evaluacion y manejo del paciente intoxicado
.Abordaje del paciente con mordeduras y picaduras de animales ponzofiosos mas frecuentes
-Manejo de la intoxicacién por drogas y alcohol

-Intoxicacién por opidceos y benzodiacepinas
-Intoxicacion por farmacos de uso comun
-Intoxicaciones mas habituales por productos del hogar

.Abordaje del paciente con traumatismo craneoencefalico
-Evaluacién y manejo del paciente politraumatizado
.Abordaje del paciente con heridas por instrumento punzocortante y proyectil de armas de fuego

-Evaluacién y manejo del paciente con crisis hipertensiva: urgencia y emergencia
-Abordaje del paciente con dolor toracico de origen no cardiaco
-Abordaje del paciente con sindrome coronario agudo




Caracteristicas:

El Diplomado en Prevencién, Diagnéstico y Manejo Oportuno de las Patologias mds Frecuentes en las ESPECIALIDADES MEDICAS, es una actividad educativa de
actualizacién profesional en linea que fortalece el aprendizaje sincrénico y asincrénico a través de la transmision simultéanea y/o diferida de diversas conferencias médicas,
dirigidas a favorecer el desarrollo continuo del médico, mediante la revisién y analisis de los principales motivos de consulta en la practica de la medicina general y familiar.

Duracién:
40 sesiones de 3 conferencias cada una en el lapso de 12 meses.

Aval Académico:
Diploma expedido por el INEMEC con 160 puntos curriculares validos para la revalidacion de la Certificacion en Medicina General ante el Comité Normativo Nacional de
Medicina General (CONAMEGE).

Requisitos:
* Titulo de Médico Cirujano o equivalente.
* Cédula profesional expedida por la Direccion General de Profesiones de la S.E.P.

Profesor Titular:

Dr. José de Jesus Rivera Sanchez, es médico egresado de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México. Especialidad en Medicina Interna y Geriatria
por el Hospital General de México donde es Jefe de servicio de Geriatria. Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas por la Universidad Nacional Auténoma de México.
Profesor titular del curso de especialidad en Geriatria de la Universidad Nacional Auténoma de México en el Hospital General de México. Miembro de la Academia Mexicana
de Geriatria, miembro de la mesa directiva del Colegio Mexicano de Geriatria. Consulta privada.

Objetivo General:

Proporcionar al médico general un panorama de actualizacién y reforzamiento de los conocimientos previos sobre las patologias mas frecuentes de su practica médica,
abordando areas como: neumologia, otorrinolaringologia, cardiologia, vascular periférico, inmunohematologia, urologia, nefrologia, gastroenterologia, endocrinologia,
oncologia, geriatria y neurologia; cuya utilidad radique en el mejoramiento de la prevencién, diagndstico, tratamiento y manejo oportuno del paciente, asi como su referencia
al especialista.

Objetivos Especificos:

* Fortalecer los conocimientos y habilidades de prevencion, abordaje y manejo de los principales problemas de salud endocrinos,
cardiovasculares, gastroenteroldgicos, respiratorios, neurolégicos, geriatricos, oncolégicos, inmunohematologicos, urolégicos y
nefrolégicos que se atienden en la consulta de medicina general.

* Emplear la mejor terapéutica disponible y avalada por la comunidad cientifica, en el manejo de las diversas patologias que atiende
el médico general.

* Proporcionar un marco de referencia actual de los conocimientos que apoyan el manejo integral del paciente en las diversas
patologias.

* Otorgar herramientas médico-legales principales para el ejercicio profesional ético y bajo la normatividad nacional vigente.

* Evaluar al paciente con apoyo de los datos clinicos relevantes y el empleo de estudios diagnésticos adecuados y con una
interpretacion correcta de los mismos.

* Reforzar el desarrollo profesional del médico general a través de las actividades de actualizacion médica continua.

* Actualizar los conocimientos para el proceso de renovacion de la vigencia del Certificado en Medicina General.

Mas informacién:

Av. Rio Churubusco, No. 168, Col. El Prado, C.P. 09480, Alcaldia Iztapalapa, Ciudad de
México.

Tels.: (55) 5243 7538 al 40 y 5243 7612

(55) 6802 3884

WHWI“EMEGEBUMX O @Einemecmx f inemec.edu.mx X @inemec_edu_mx @-inemec


https://wa.me/message/R346XVTV2JLWE1
https://inemec.edu.mx/
https://twitter.com/inemec_edu_mx?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es
https://twitter.com/inemec_edu_mx?lang=es
https://inemec.edu.mx/contacto

